zur Rose
Alterszentrum
Pflege und Betreuung -

Zu Hause liebevoll umsorgt.

Wochenpost vom
04. Mai — 10. Mai 2026

Montag, 04. Mai

10.30 — 13.00 Uhr Kochgruppe in der Aktivierung
14.30 — 15.30 Uhr Kreativ Nachmittag in der Aktivierung
Dienstag, 05. Mai Heute findet keine Aktivierung statt

Mittwoch, 06. Mai
10.00 — 11.00 Uhr Laufgruppe mit FWMA

Donnerstag, 07. Mai
10.00 — 11.00 Uhr Turnen in der Aktivierung
14.30 — 16.00 Uhr Lotto in der Aktivierung

Freitag, 08. Mai

10.00 — 11.00 Uhr Gedachtnistraining in der Aktivierung
14.30 — 15.30 Uhr Themengruppe «Das Leben als Mutter»
14.00 — 17.00 Uhr Rosen-Café mit freiwilligen Helfern
16.30 — 17.00 Uhr Messe in unserer Kapelle

Sonntag, 10. Mai Muttertag

10.30 — 12.00 Uhr Muttertags Apéro

mit musikalischer Unterhaltung



