
Speiseplan von Alterszentrum zur Rose 
18.05.2026 - 24.05.2026 

 

KW 21 Suppe Hauptgericht Fleischlos glücklich Dessert Wochen-Hit Abend Abendangebot 

 

 

Montag   

 

 

Gemüsecremesuppe 

Schweinsschnitzel 

an Rahmsauce 

Vollkornteigwaren 

Gelbe Bohnen  

Zucchetti 

Quornschnitzel 

an Rahmsauce 

Vollkornteigwaren 

Gelbe Bohnen  

Zucchetti 

  

Salatteller  

mit lauwarmen 

Pouletstreifen  

Bürli 

Milchreis mit 

Aprikosenkompott 

Café complet 

 Birchermüesli 

 Omelette 

 mit Konfi 

 Fruchtwähe 

 Wienerli mit Brot 

 

Tomatenspaghetti 

Dienstag Gerstensuppe 

Kalbsbratwurst 

an Zwiebelsauce 

Rösti 

Peperonata 

Rosenkohl 

Rösti mit Spiegelei 

Peperonata 

Rosenkohl 

Gebäck 

Ochsenmaulsalat 

bunt garniert  

Bürli 

Mittwoch Bouillon mit Einlage 

Rindssaftplätzli an Biersauce 

Bramata Polenta 

Geschmorter Chicorée 

Randengemüse  

Gemüsespiessli 

an Kräutersauce 

Bramata Polenta 

Geschmorter Chicorée 

Randengemüse  

 

Elsässer Flammkuchen 

mit Speck 

Blattsalat 

Donnerstag Weisse Bohnensuppe 

Schweinsvoressen 

an Senfsauce 

Lyoner Bratkartoffeln 

Lattich 

Blumenkohl 

Saitangeschnetzeltes 

an Senfsauce 

Lyoner Bratkartoffeln 

Lattich 

Blumenkohl 

Frischer 
Fruchtsalat 

Militärkäseschnitte 

Randensalat 

Freitag 

 
Kräutercremesuppe 

Gebratenes Forellenfilet 
an Safransauce 

Reis 
Fenchel 

Blattspinat 

Panierte Champignons 

an Safransauce 

Reis 

Fenchel 

Blattspinat 

 
Apfelküchlein 

mit Vanillesauce 

Samstag Griesssuppe 

Brätchügeli 

Blätterteigpastetchen  

Erbsli und Rüebli 

Champignon-Ragout  

Blätterteigpastetchen  

Erbsli und Rüebli 

 

Melone mit 

Rohschinken 

Brot 

Sonntag Pastinakencremesuppe 

Schweinsfilet 

an Trüffelsauce 

Nudeln 

Gemüse Bouquet 

Gebratener Tofu 

an Trüffelsauce 

Nudeln 

Gemüse Bouquet 

Rüeblitorte 

 

Café complet mit 

Aufschnitt und Käse 
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Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Angeboten wenden sie sich bitte an das Personal. 
Ausländisches Fleisch oder Fisch wird mit dem Herkunftsland gekennzeichnet. 

Brot und Backwaren die nicht aus der Schweiz stammen werden mit dem Herkunftsland gekennzeichnet. 
Unser Brot wird täglich frisch von der Bäckerei Kistler geliefert. Sowie von Romers Hausbäckerei. 


