
 

Wochenpost vom 
17. August – 23. August 2026 

 

 

 
 

Montag, 17. August  Keine Aktivierung 
   

Dienstag, 18. August   

10.00 – 11.00 Uhr  Singen mit Bea/Aktivierung 
 

Mittwoch, 19. August  

10.00 – 11.00 Uhr  Laufgruppe mit FWMA 
 

Donnerstag, 20. August  

10.00 – 11.00 Uhr   Turnen in der Aktivierung 

14.30 – 16.00 Uhr   Lotto in der Aktivierung 
 

Freitag, 21. August   

10.00 – 11.00 Uhr  Gedächtnistraining/Aktivierung 

14.00 – 17.00 Uhr  Rosen-Café/Freiwillige 

16.30 – 17.00 Uhr  Messe/Kapelle 

 


