
Speiseplan von Alterszentrum zur Rose 
31.08.2026 - 06.09.2026 

 

 

KW 36 Suppe Hauptgericht Fleischlos glücklich Dessert Wochen-Hit Abend Abendangebot 

Montag Kohlrabicremesuppe 

Ungarisches Gulasch 
Teigwaren 

Rüebli 
Zucchetti 

Ungarisches 

Saitangeschnetzeltes 
Reis 

Rüebli 
Zucchetti 

 

Hamburger im Bun mit 

Tomaten und Käse  
Pommes Frites 

Dampfnudeln 
Vanillesauce 

Café complet 

Birchermüesli 

Omlette mit Apfelmus  

Fruchtwähe 

Wienerli mit Brot 

Dienstag Lauchcremesuppe 

Saftiges Schweinskotelette 
Brätler 
Tomate 

Romanesco 

Panierte Zucchetti  
Teigwaren 

Tomate 
Romanesco 

Gebäck 

Elsässer 

Flammkuchen mit 

Speck 
Gemischter Salat 

Mittwoch Bouillon mit Einlage 

Adrio 
Zwiebelsauce 
Kräuterebly 
Edamame 

Schwarzwurzeln 

Quornschnitzel 
Zwiebelsauce 
Bratkartoffeln 

Edamame 
Schwarzwurzeln 

 
Gschwellti mit 

Chäs und 

Zigerbutter 

Donnerstag Linsencremesuppe 

Riz Casimir mit Poulet 
Reis 

Fruchtspiessli 
Gebratene Banane 

Früchte - Curry  
Reis 

Fruchtspiessli 
Gebratene Banane 

Pralinè-Mousse 

Kalter Braten fein 

aufgeschnitten  
Remouladensauce 

Brot 

Freitag Gurkensuppe mit DiII 
Chäse-Zwiebelwähe 

Gemischter Salat 

Hörnli 
Käsesauce 
Apfelstückli 

 Apfelrösti 
Vanillesauce 

Samstag Fenchelcremesuppe 

Brätkügeli an Rahmsauce  
Blätterteigpastetchen  

gebratene Zucchetti und 

Auberginen Würfeli 

Rösti-Toast mit Pilzragout 
gebratene Zucchetti und 

Auberginen Würfeli 

 
Schinkengipfeli 

gekochter 

Rüeblisalat 

Sonntag Broccolicremesuppe 

Rindsschmorbraten 
Nudeln 
Erbsli 

Kohlrabi 

Gebratener Tofu 
Rotweinsauce 

Duchessekartoffeln 
Erbsli 

Kohlrabi 

Roulade 

Café complet mit 

Aufschnitt und 

Käse 

 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Angeboten wenden sie sich bitte an das Personal.  
Ausländisches Fleisch oder Fisch wird mit dem Herkunftsland gekennzeichnet. 

Brot und Backwaren die nicht aus der Schweiz stammen werden mit dem Herkunftsland gekennzeichnet. 

Unser Brot wird täglich frisch von der Bäckerei Kistler geliefert. Sowie von Romers Hausbäckerei.  
 

 


