Speiseplan von Alterszentrum zur Rose
31.08.2026 - 06.09.2026

zur Rose U7/
Alterszentrum

KW 36 Suppe Hauptgericht Fleischlos gliicklich Dessert Wochen-Hit Abend Abendangebot
Ungarisches Gulasch Satangoschmeteles
. Teigwaren 9 . Dampfnudeln
Montag Kohlrabicremesuppe s Reis .
Ruebli . Vanillesauce
Zucchetti Ruebl
Zucchetti
Saftiges Schweinskotelette Panierte Zucchetti Elsasser
. Bratler Teigwaren . Flammkuchen mit
Dienstag Lauchcremesuppe Tomate Tomate Geback Speck
Romanesco Romanesco Gemischter Salat
Adrio Quornschnitzel
Zwiebelsauce Zwiebelsauce Gschwellti mit
Mittwoch Bouillon mit Einlage Krauterebly Bratkartoffeln Chas und
Edamame Edamame Zigerbutter
Schwarzwurzeln Schwarzwurzeln
. o . . Café complet
Riz Caswlglr.mlt Poulet Fructh{e - Curry Hamburger im Bun mit Kalt;ar Brzar]te:tfeln Birchermiiesli
Donnerstag Linsencremesuppe es es Praliné-Mousse Tomaten und Kase aufgeschnitien Omlette mit Apfelmus
Fruchtspiessli Fruchtspiessli . Remouladensauce .
Geb 5 Gebrat B Pommes Frites B Fruchtwahe
ebratene Banane ebratene Banane rot Wienerli mit Brot
. . Chése-Zwiebelwihe _Homli Apfelrssti
Freitag Gurkensuppe mit Dill . Kasesauce .
Gemischter Salat - Vanillesauce
Apfelstiickli
Bratlfugell ?n Rahmsauce Rosti-Toast mit Pilzragout Schinkengipfeli
Blatterteigpastetchen .
Samstag Fenchelcremesuppe . gebratene Zucchetti und gekochter
gebratene Zucchetti und : e -
. . Auberginen Wiirfeli Rueblisalat
Auberginen Wirfeli
Rindsschmorbraten Gebratgner Tofu . .
Nudeln Rotweinsauce Café complet mit
Sonntag Broccolicremesuppe Erbsli Duchessekartoffeln Roulade Aufschnitt und
Kohlrabi Erbsli Kase
onirabi Kohlrabi

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Angeboten wenden sie sich bitte an das Personal.
Auslandisches Fleisch oder Fisch wird mit dem Herkunftsland gekennzeichnet.
Brot und Backwaren die nicht aus der Schweiz stammen werden mit dem Herkunftsland gekennzeichnet.
Unser Brot wird taglich frisch von der Backerei Kistler geliefert. Sowie von Romers Hausbackerei.




